
 

CEFIRC    « Le Paloumé »    6, avenue Jeanne d’Albret    64150  MOURENX    Tél. : 05 59 71 70 15    contact@cefirc.com  
www.cefirc.com    Centre de formation agréé n° 72-64-02016-64    SIRET 433 785 946 00024    APE 8559A 

2RC INC 12A 

Formation à la manipulation des extincteurs- 
Equipier de Première Intervention 
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THEORIE 

 
 Le feu 

 
La combustion 
Le triangle du feu 
Les modes de propagation du feu 
Les différents types d’incendie (back draft, flash 
over,…) 
 

 La lutte incendie 

Les classes de feu 
Les appareils extincteurs 
Les règles d’utilisation des extincteurs 

 
PRATIQUE 
 
Le rappel des règles d’approche du feu 

La prise en main des appareils d’extinctions 

L’appréhension des phénomènes thermiques et climatiques 

L’extinction d’un feu réel de gaz à l’extincteur 

La présentation possible d’autre matériel de lutte incendie 
les spécificités du public de stagiaires 

 

Durée 
Une ½ journée 

 

Pré requis   
Aucun 

 

Public concerné 
Chargé de sécurité 
Employeurs et dirigeants 
Responsable logistique 

Objectifs pédagogiques 

Être capable : 

 De comprendre le fonctionnement du feu 
 D’identifier les risques incendie présents 
 De connaître les moyens de lutte incendie 
 De mettre en œuvre la méthodologie d’intervention sur un départ 

de feu 

Méthodes pédagogiques 
 Apports théoriques  
 Echanges d’expérience  
 Travaux pratiques 

 

Mode d’évaluation 

Remise d'une attestation de présence 

 


